In 6 Wochen zum Figurerfnlg-
Die F:mfessteung-e »Studio 90« fiihrt in

‘Kooperation mit der DAK eine Pilot-

‘Studie Uber gesundas Abnehmen

durch. Ziel dieser Studie ist, zu bewei-
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sen, dass man durch Bewegung und
eine ausgewogene Erndhrung in nur 6

Wochen deutliche Figurerfolge erzielen

kann. Hierfiir suchen wir ab sofort Frei-
willige ab 16 Jahren.

Hotline: 030 -3128482 STU

FITNESSLOUNGE

Bismarkstr. 90 (vis-a-vis Di. Oper) - 10627 Berlin - www.studio-90.de

KILOS RUNTER
IN KURZER ZEIT!
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KILOS RUNTER
IN KURZER ZEIT!
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Die Abnehm-Studie

Sie wollen in kurzer Zeit Ihr Wunschgewicht er-  chen erfolgt eine Abschluss-Analyse, die den Ab-
reichen? Dann wird’s jetzt aber hochste Zeit, den  nehmerfolg dokumentiert. Die Fitness Lounge
dberschilssigen Pfunden mit gezielten MaBnah-  und ein Facharzt werden die gesammelten Daten
men zu Leibe zu rlicken. Dass man durch Bewe-  auswerten.

gung und gesunde Erndhrung sein Gewicht
dauerhaft reduzieren kann, soll die Abnehm-5tu-
die beweisen, die wir in Kooperation mit der
Krankenkasse DAK durchfihren. Hierfiir su-
chen wir ab sofort Freiwillige ab 16 Jahren.

Die Teilnahme-Gebihr betragt nur 29 Euro inklu-
sive Mutzung aller Fitness-, Kurs-, Wellness-An-
gebote und 3 Personal-Trainerstunden. Zudem
werden Sie von unseren Trainern und Erndh-

rungs-Experten & Wochen lang perfekt betreut.
Die Studie |duft Gber einen Zeitraum von 6 Wo-

chen. Jeder Studien-Teilnehmer erhalt nach ein-
gehendem Gesundheits-Check einen individuel-
len Trainings- und Ernahrungsplan. Nach & Wo-

Bitte vereinbaren Sie vor lhrem ersten Besuch einen kostenlosen Infotermin!
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13 Jahre, gerlin
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